
L'Espace Trisomie 21 de la HEP Vaud 
 

Depuis 2011 l'Unité de Pédagogie Spécialisée de la HEP Vaud abrite dans son Centre 
de Ressources pédagogiques pour les enseignants un "Espace Trisomie 21". Fruit de 
la collaboration entre la HEP et PART21, il a pour vocation de mettre à disposition des 
enseignants ou de toute personne intéressée, des ressources humaines ainsi que des 
moyens pédagogiques pour les élèves qui ont une trisomie 21. 

En termes de moyens pédagogiques, des documents sont déjà disponibles en lien 
avec les différents niveaux scolaires. Les responsables de cet "Espace Trisomie 21" 
constituent progressivement des dossiers pour les professionnels et les parents afin 
de les soutenir dans l’accompagnement scolaire. Ils contiennent des informations sur 
la trisomie 21, sur les élèves qui ont cette particularité, leur scolarisation, les branches 
enseignées, leur socialisation. Différents dossiers seront progressivement établis, pour 
l’ensemble de la scolarité, sur la base de la littérature et des sites spécialisés existants 
ainsi que par une mise en évidence et en valeur des expériences réalisées par les 
enseignants et les familles, et partagées lors des formations continues. Les dossiers 
peuvent être téléchargés sur le site de la HEP (http://www.hepl.ch), en recherchant 
des informations sur « Espace trisomie 21 ».  

Toutefois, comme précédemment, des ressources humaines sont également à 
disposition. En effet, la rencontre avec des professionnels spécialisés dans ce 
domaine est une occasion privilégiée pour les professionnels de l’enseignement ou les 
parents de confronter leurs idées, d'expliciter leurs projets et leurs expériences. Ces 
échanges permettent de cibler les besoins des enseignants et de mieux y répondre. 
Parfois les parents et les membres du réseau se joignent à ces rencontres qui n'en 
sont que plus riches. 

De plus, des accompagnements peuvent être demandés. Il s'agit d'une forme de 
formation continue proposée par la HEP et souvent choisie par les établissements 
scolaires : une formatrice ou un formateur de la HEP suit les enseignants (ou les 
équipes) d'année en année pour les aider dans la scolarisation d'une ou d'un élève qui 
a une trisomie. Au gré des rencontres, tant les objectifs particuliers pour cet élève que 
les menues interrogations sont traités. L'expérience a démontré la valeur préventive 
de ces accompagnements. Un simple courriel à l'unité de formation continue de la HEP 
(ufc@hepl.ch) suffit pour soumettre une demande d'accompagnement. 

"L'Espace Trisomie 21" du Centre de Ressources est animé par Anne Rodi 
(anne.rodi@hepl.ch), enseignante spécialisée et formatrice à la HEP, déléguée de la 
HEP Vaud auprès de PART21. 
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